
 

Demenz - Begleiter/in
 

Diese Fortbildung bereitet die Teilnehmer auf eine Begleitung von dementiell erkrankten Menschen vor 
und trägt u.a. dazu bei, die Wahrnehmung für die Bedürfnisse der Erkrankten zu sensibilisieren.

Der Qualifizierungskurs vermittelt Informationen und Kenntnisse zur Begleitung, Betreuung und 
Versorgung dementiell erkrankter Menschen.

Erfahrung aus der Seniorenbetreuung/Pflege sind empfohlen.

Grundlegende Anforderungen an die persönliche Eignung von Menschen, die beruflich eine 
Betreuungstätigkeit in Pflegeheimen ausüben möchten, sind insbesondere:

eine positive Haltung gegenüber Kranken, Behinderten und alten Menschen,
soziale Kompetenz und kommunikative Fähigkeiten,
Beobachtungsgabe und Wahrnehmungsfähigkeit,
Empathiefähigkeit und Beziehungsfähigkeit,
die Bereitschaft und Fähigkeit zu nonverbaler Kommunikation,
Phantasie, Kreativität und Flexibilität,
Gelassenheit im Umgang mit verhaltensbedingten Besonderheiten infolge von demenziellen und 
psychischen Krankheiten oder geistigen Behinderungen,
psychische Stabilität, Fähigkeit zur Reflexion des eigenen Handelns, Fähigkeit  sich abzugrenzen,
Fähigkeit zur würdevollen Begleitung und Anleitung von einzelnen oder mehreren Menschen mit 
Demenz, psychischen Erkrankungen oder geistigen  Behinderungen,
Teamfähigkeit, Zuverlässigkeit.

 
Die Qualifizierung hat einen Umfang von 162 Unterrichtseinheiten und wird ausschließlich durch 
erfahrene Fachdozenten durchgeführt.

Qualifizierungsinhalte:

Gerontologische und geriatische Grundlagen

Angewandte Alterskunde 
Altersveränderungen 
Typische Gesundheitsstörungen 
Salutogenese 
Lebenszyklen und Sterben

Gerontopsychiatrie und therapeutische Interventionen

Akute Störungen 
Chronische Störungen 
Überleitungsmanagement

http://www162.mensemedia.net/fileadmin/templates/index.html


Alltagsbegleitung

Milieugestaltung 
Grundlagen der fördernden Begleitung

 
Kommunikation und Kooperation

Grundlagen der Kommunikation 
Gesprächsführung 
Beziehungsgestaltung 
Goldene Regeln zur Kommunikation mit Mensche jeden Alters 
Strategie der De-Eskalation

Unterstützung/Assistenz in Pflege und Begleitung

Bewegung 
Entspannen, Ruhen und Schlafen

Hauswirtschaft

HW i.d. Begleitung älterer Menschen 
Lebensmittelhygiene 
Hauswirtschaft in der Alltagsbegleitung

Recht

 Charta der Rechte der hilfe- und pflegebedürftigen Menschen 
Rechte von Menschen und Bürgerrecht

Erste Hilfe

Die Weiterbildung endet mit einem Zertifikat.

Kursdaten:

Laufzeit: 
01.07.2010  bis 20.08.2010, darin enthalten ist ein 2-wöchiges Praktikum im einem Pflegeheim

Zeiten im Einzelnen:  
Erste Qualifizierungsphase vom 01.07. bis 23.07.2010
Praktikum vom 26.07. bis 06.08.2010
Zweite Qualifizierungsphase vom 09.08. bis 20.08.2010

Unterrichtszeiten: 
montags - freitags jeweils 08:15 Uhr bis 13:25 Uhr

Schulungsort: 
Fachseminar für Alten- und Familienpflege der Caritas Buschhausen 16 in 41462 Neuss

Für Beratungen und Anmeldung wenden Sie sich bitte an:

Technologiezentrum Glehn GmbH
Frau Ulrike Groth,     Telefon: 02182-850 744 E-Mail: ulrike.groth@tz-glehn.de 
Frau Ute Huebscher,  Telefon: 02182-850 746 E-Mail: u.huebscher@tz-glehn.de



Die Weiterbildung kann durch einen Bildungsgutschein der Bundesagentur für Arbeit bzw. der ARGE 
Rhein-Kreis Neuss gefördert werden. Ob Sie für eine Förderung in Frage kommen, entscheidet im 
Vorfeld Ihr/e zuständige/r Arbeitsberater/in.

Im Falle einer Finanzierung über den Arbeitgeber, bzw. einer Eigenfinanzierung, entstehen 
Lehrgangsgebühren in Höhe von 779,20 �uro.
Darin enthalten sind die Unterrichtsmaterialien und das Zertifikat.

 

Jetzt anmelden
 

Nächster Seminarstart:
01.Juli 2010

 

Kontakt
 

Ihre Ansprechpartnerin
Ulrike Groth
02182 / 85 07 44
ulrike.groth@tz-glehn.de

 

Kostenloser Rückrufservice
 

Sie möchten gerne beraten werden? Schicken Sie uns einfach Ihre Telefonnummer und die bevorzugte 
Anrufzeit.
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